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OBJECTIFSOBJECTIFSOBJECTIFSOBJECTIFS    

 

Renforcer l’acquisition des capacités acquises lors de la 

formation initiale 

Approfondir et actualiser les connaissances 

Se conformer à la législation en vigueur qui demande un 

recyclage obligatoire annuel 

Aborder les situations particulières vécues en cours 

d’année 

 

Public : 

 

Recyclage annuel pour 

les personnes ayant 

obtenu leur certificat 

SST 

 

Méthode : 

 

-Echanges avec les 

stagiaires 

-Exposés 

-Mise en situation et 

simulations maquillées 

-Audiovisuel et vidéo 

projection 

-Evaluation continue et 

finale du candidat 

 

 

Durée : 

4 heures pour 10 

personnes maximum 

 

 

 

 

 

 

    

PROGRAMMEPROGRAMMEPROGRAMMEPROGRAMME    

 

ANALYSE DES ACTIONS REALISEES ET DES PROBLEMES 

RENCONTRES DANS L’ENTREPRISE ET EN DEHORS 

���� Les accidents du travail dans l’entreprise 

���� Les causes d’accident dans l’entreprise 

���� Tour de table des participants sur leur expérience 

externe à l’entreprise 

 

REPONDRE AUX PROBLEMES POSES 

���� Par rapport aux situations rencontrées par les 

stagiaires, et l’analyse de chaque participant 

 

REVISION DU PROGRAMME INITIAL 

���� Rappel sur l’entité du SST 

���� Rappel sur la prévention des risques professionnels 

 

RAPPEL ET REMISE A NIVEAU DES GESTES 

D’INTERVENTION DE SAUVETAGE 

���� Effectuer l’action (succession de gestes) 

appropriée à l’état de la victime 

 

LES RISQUES SPECIFIQUES LIES A L’ENTREPRISE 

���� Identifier les risques d’accident dans l’entreprise 

���� Définir les actions pour éviter et supprimer les 

risques 

 

UTILISATION DU DEFIBRILLATEUR AUTOMATIQUE 

 

EVALUATION RECYCLAGE 
 


