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OBJECTIFSOBJECTIFSOBJECTIFSOBJECTIFS    

Permettre à une équipe désignée d’intervenir 

efficacement sur un incendie, de prendre le 

relais des EPI et apte à mettre en œuvre et à 

utiliser les matériels de lutte contre l’incendie 

dont dispose l’établissement 

 

Public : 

Personnel désigné et devant 

remplir une mission particulière en 

complément de l’action d’équipier 

de première intervention et en 

attendant l’arrivée des secours 

externes 

(Art R232-12-17 du Code du 

travail et règle R6 de l’APSAD) 

 

Méthode : 

-Apport théoriques et échanges 

avec les stagiaires 

-Support audio visuel 

-Visite sur le terrain des matériels 

et moyens de lutte contre 

l’incendie 

-Exercices pratiques sur feu réel 

avec les moyens de formation et 

de l’entreprise (RIA, PI, 

dévidoirs,…) 

-Fascicules de formation 

 

Durée : 

½ journée 

10 participants maximum par 

session 

 

Mise à disposition d’un endroit 

adapté à l’utilisation du bac à gaz 

à feu réel et exercice avec lances  

    

PROGRAMMEPROGRAMMEPROGRAMMEPROGRAMME    

 

RAPPEL DE LA REGLEMENTATION 

RAPPELS SUR LE TRIANGLE DU FEU ET 

MODES DE PROPAGATION 

���� Les causes d’incendie, la prévention (permis 

de feu,…) 

���� La combustion, le triangle et l’auto 

entretien du feu, expérimentations 

���� La propagation, l’explosion, les classes de 

feu 

���� Les matières dangereuses 

 

ATTITUDE A ADOPTER EN CAS D’INCENDIE 

���� Rôle de l’ESI, des EPI 

���� Réalisation d’exercice d’extinction à l’aide 

d’un bac à feu normalisé CE 

 

MISE EN PLACE D’UNE MANŒUVRE A THEME, 

A DEFINIR AVEC L’ENTREPRISE (2h) 

���� Débriefing de la manœuvre avec une 

« mini » évacuation si possible 

 

EVALUATION ET SYNTHESE 

���� Evaluation de l’exercice terrain et des 

connaissances 

Formation délivrance d’une attestation 

 


