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OBJECTIFSOBJECTIFSOBJECTIFSOBJECTIFS    

 

Connaître les notions élémentaires de l’utilisation des 

appareils respiratoires isolants, leurs fonctionnements 

et utilisations en milieu enfumé  

 

Public : 

 

Tout salarié 

d’entreprise quelque 

soit le poste occupé, 

étant EPI 

 

Pré requis : 

acceptation par la 

médecine du travail 

(Art R232-12-21 du 

Code du travail) 

 

Méthode : 

 

-Apports théoriques et 

échanges avec les 

stagiaires 

-Support audio visuel 

-Exercices pratiques 

-Fascicules de 

formation 

 

 

Durée : 

 

4 heures 

5 à 10 participants par 

session 

 

 

 

    

PROGRAMMEPROGRAMMEPROGRAMMEPROGRAMME    

 

DES FUMEES ET DES HOMMES 

���� Le feu et les fumées 

���� La composition de l’air 

���� L’air contaminé 

���� L’air appauvri 

���� Rappel sur les moyens d’extinction 

 

LES DIFFERENTS TYPES DE PROTECTION 

Les appareils filtrants : 

���� Masques 

���� Filtres mécaniques 

���� Filtres à cartouches chimiques 

Les appareils isolants (ARI) 

���� Composition 

���� Fonctionnement 

���� Vérification/entretien/entreposage 

���� S’équiper et mise en fonctionnement 

���� Utilisation du fil d’Ariane 

���� Intervenir en milieu enfumé 

 

EXERCICES PRATIQUES 

���� S’équiper 

���� Mise en fonctionnement 

���� Se mouvoir avec l’ARI 

���� Intervenir 

���� Parcours d’exercices 

 


